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SAMMENDRAG

Multiconsult har pa oppdrag fra NMK Aukra v/Hermod Rambg vurdert stgy fra NMK Aukra pa Gossa i Aukra
kommune.

Det er utarbeidet stgysonekart for Lden 0g Lar,max i 4 meter hgyde over terreng for dagens aktivitetsniva (678
kjgretgytimer) og et maksimalt aktivitetsniva (2700 kjgretgytimer).

Beregningene viser at det er maksimalt stgyniva Lar,max Som vil vaere dimensjonerende for utbredelsen av gul sone s3
lenge aktivitetsnivaet ikke overstiger 2700 kjgretgytimer for henholdsvis motocrossbanen og barnecrossbanen i Igpet
av et kalenderar.

Ved 2700 kjgretgytimer for henholdsvis motocrossbanen og barnecrossbanen vil beregnet lydniva ved naermeste
stgyutsatte bolig vaere Laen 45 dB og Lar,max 60dB, tilsvarende grenseverdiene i tabell 2 i retningslinje T-1442.

Beregningene viser at det ikke er ngdvendig med mer stgyskjerming enn stgyskjermingen (voll) som ble etablert i
forbindelse med utvidelsen i 2020.
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1 Innledning

Multiconsult har pa oppdrag fra NMK Aukra v/Hermod Rambg vurdert stgy fra NMK Aukra pa Gossa i
Aukra kommune. Motocrossanleggets plassering pa Gossa er vist i figur 1.

i 1
Tvenitla FERH]

0
|
‘t
1
¢ Hestholmen + Kjeholmen
e a \ Royrvika x
042D 1 2
[ \ Landruta
7 Rishaug= 1,
37 )
A3 \ Lunheim «— 7°
\ 40 o
“\%\ Vedaholmen Flatholmen ;
— e e R :
= = = — 2 42 ,“'Setel
e \ \’\\ »
» ; T =y &
; ) { il . Landholmen 5 .
: e S 5 3 . . Y

Lovika

Lovikhaugen
et

—~ Sporsem

¢ \\' g —

. Inder-

Skjerset
Buholman

Solvang /">\ 59 '
/ S\;}orsem

=

» Hauglland

|
T

Naustholmen Rodabukta

44

33

= Gasvan
Rossoya ! g

n i
AA2 3 ;
‘T_els[holr\h-v_/&w Rosspyvagen

Figur 1: NMK Aukras plassering pG Gossa.

\
* Ulsgard

Kilde: norgeskart

Beregningene omfatter kun st@y fra motorsykler pa motocrossanlegget, og ikke eventuell trafikk som

denne virksomhet vil generere pa veiene inn til anlegget. Det er i beregningene heller ikke tatt
hensyn til lyd fra eventuelle hgyttaleranlegg.

Reguleringsplanen for anlegget [1] angir at det for motocrossbanen er tillatt med inntil 15 sykler,
fordelt pa motorstgrrelser fra 50 til 450 cc, i aktivitet per trening. Treningsomfanget kan vaere inntil
12 timer i uken, fordelt pa 2—3 ganger per uke. Det er i tillegg tillatt med inntil 8 helger med

konkurranse hvert ar. Aktivitet skal kun forega mellom 7-23 pa hverdager. Pa helgedager skal
aktiviteten forega mellom 9-21.

| reguleringsplanen er det ogsa gitt tillatelse for gokart. Det er p.t. ikke etablert gokart-bane pa

anlegget. Det foreligger, ifglge NMK Aukra, heller ingen planer om etablering av gokart-bane. Stgy fra
gokart er fglgelig ikke vurdert som en del av denne utredningen.
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2

Definisjoner
Ekvivalent staynivd Ly aeq,1

Det ekvivalente stgynivaet L, aeq,r € €t Mmal pa det gjennomsnittlige (energimidlede) nivaet for
varierende st@y over en bestemt tidsperiode T. Ekvivalentniva gjelder for en viss tidsperiode T, f.eks.
1/2 time, 8 timer, 24 timer. Lgen-nivaet skal i kartlegging etter direktivet beregnes som
arsmiddelverdi, det vil si som gjennomsnittlig stgybelastning over et ar. For grenseverdier gitt i
retningslinje eller forskrift kan ulike midlingstider gjelde.

I-den

A-veiet ekvivalent stgyniva for dag-kveld-natt (day-evening-night) med 5 dB / 10 dB ekstra tillegg pa
kveld / natt. Tidspunktene for de ulike periodene er dag: 07-19, kveld: 19-23 og natt: 23-07.

Frittfelt lydniva / Innfallende lydniva

Frittfeltverdi er lydniva nar det kun tas hensyn til direktelydnivaet, og ser bort fra refleksjon fra
fasaden pa den aktuelle bygning. Refleksjon fra andre flater skal imidlertid regnes med.

Maksimalt lydniva Lag,max
Larmax €r A-veiet maksimalniva malt med tidskonstant «Fast» pa 125 ms.
Maksimalt lydniva Lsar

Lsar er det A-veide niva malt med tidskonstant «Fast» pa 125 ms som overskrides av 5 % av
hendelsene i Ippet av en naermere angitt periode, dvs. et statistisk maksimalniva i forhold til antall
hendelser.

Kjgretgytime

En motorsykkel som er i aktivitet i én time regnes som én kjgretgytime.
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3  Krav og retningslinjer

Gjeldende retningslinje for behandling av st@y i arealplanlegging er T-1442 [2]. Retningslinjen er
utarbeidet i trad med EU-regelverkets metoder og malestgrrelser, og er koordinert med stgyreglene
som er gitt etter forurensingsloven og teknisk forskrift til plan- og bygningsloven.

T-1442 skal legges til grunn ved arealplanlegging og behandling av enkeltsaker etter plan- og
bygningsloven i kommunene og i bergrte statlige etater. Den gjelder bade ved planlegging av ny
stgyende virksomhet og for arealbruk i stgysoner rundt eksisterende virksomhet.

Retningslinjen er veiledende, og ikke rettslig bindende. Vesentlige avvik kan imidlertid gi grunnlag for
innsigelse til planen fra statlige myndigheter, bl.a. statsforvalter.

T-1442 har til formal a forebygge stgyplager og ivareta stille og lite stgypavirkede natur- og
friluftsomrader. Stgybelastning skal beregnes og kartlegges ved en inndeling i tre soner:

e rgd sone, neermest stgykilden, angir et omrade som ikke er egnet til stgyfglsomme
bruksformal, og etablering av ny stgyfglsom bebyggelse skal unngas.

e gul sone, er en vurderingssone, hvor stgyfglsom bebyggelse kan oppfgres dersom avbgtende
tiltak gir tilfredsstillende stgyforhold.

e hvit sone, angir en sone med tilfredsstillende stgyniva, og ingen avbgtende tiltak anses som
ngdvendige

Kriterier for soneinndeling for stgy fra motorsport er vist i tabell 1. Nar minst ett av kriteriene for den
aktuelle stgysonen er oppfylt, faller arealet innenfor sonen.

Tabell 1: Nedre grenseverdi for gul og rad sone. Alle tall i dB, frittfeltverdier beregnet 4 m over

terreng.
Stgysone
Gul
Stoykilde —
Utendgrs stgyniva i
Utendgrs i
stoyniva nattperioden
kl. 23-7
Laen > 45 Aktivitet bgr ikke
Motorsport .
Lsar > 60 forega

T-1442s tabell 2 gir anbefalte stgygrenser ved planlegging av ny stgyfglsom bebyggelse eller
stgyende anlegg. Relevante deler av tabellen er gjengitt i tabell 2.

Tabell 2: Anbefalte stgygrenser ved planlegging av ny stgyende virksomhet og bygging av boliger,
helsebygg, fritidsboliger, skoler og barnehager. Alle tall oppgitt i dB, frittfeltverdier.

Stgyniva pa uteoppholdsareal og e i
] Utendgrs stgyniva i nattperioden
Stoykilde utenfor rom med stgyfglsomt
. kl. 23-7
bruksformal

Lden > 45

Motorsport Aktivitet bgr ikke forega
Lsar > 60
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4  Forutsetninger

4.1 Motocrossanlegget

Et oversiktsbilde over motocrossanlegget er vist figur 2. Det er etablert en stgyskjerm (vist i redt) mot
nordgst pa toppen av stgyvollen. | tillegg er det som en del av en utvidelse og utbedring av banen i
2020 etablert en stgyvoll mot sgr (vist i grgnt), samt gjort terrengendringer (vist i gult). Heyden og
utstrekning pa skjermen mot nordvest (rg¢d) er modellert i henhold til innmalinger gjennomfgrt av
Aukra kommune. Stgyvollen (grgnn) er modellert med ca. 3 m hgyde over vegbanen mot sgr i
henhold til opplysninger fra NMK Aukra. Terrenget (gul) er modellert med ca. 2 m hgyde over
motocrossbanen i henhold til opplysninger fra NMK Aukra.

Figur 2: Oversiktsbilde over motocrossbanen pa NMK Aukra. Kilde: 1881.no

Det foreligger i tillegg planer om a etablere en barnecrossbane. Ca. fremtidig kjgrelinje og plassering
av barnecrossbanen er vist i figur 3.

Figur 3: Oversiktsbilde over fremtidig barnecrossbane. Kilde: NMK Aukra
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4.2

4.3

4.4

Metode og beregningsverktgy

Beregningene er utfgrt iht. Nordisk beregningsmetode for industristgy [3] ved hjelp av programmet
Cadna/A versjon 2023. Beregningene er utfgrt med utgangspunkt i oppgitt aktivitetsmengde pa
motocrossanlegget og topografiske forhold. Digital terrengmodell er benyttet.

Det er beregnet stgysonekart i 4 meter hgyde over terreng. Stgysonekartet er beregnet med en
opplgsning pa 10 x 10 m.

Det er beregnet fasadenivaer for relevant bebyggelse med stgyfglsomt bruksformal. Fasadepunktene
er fordelt basert pa bygningens hgyde og antatt etasjehgyde.

Inntil 2. ordens lydrefleksjoner er medtatt i beregningene. Det er antatt myk mark for hele omradet.

Kildehgyden er satt til 0,5 m hgyde over terreng i trad med retningslinje T-1442.

Emisjonsdata
Stgyniva for aktuelle motorsykler som benyttes pa motocross-banen er hentet fra tabell 23 i
kildekapitlene [4] til retningslinje T-1442. Typiske kildestyrker for motorsyklene er angitt i tabell 3

Tabell 3: Typiske kildestyrker for motocross. Verdiene er gitt som A-veide totale lydeffekter med
oktavbdndsverdier og gjelder for enkeltkjgretay med fullt gasspddrag i Igps- eller treningssituasjon.

Lydeffekt. A-veide oktavverdier ved oktavband (Hz) og totalt
Motocross

63 125 250 500 1000 2000 4000 6000 Totalt
MX rekrutt, MX 85, MX junior 79 90 107 110 110 109 110 108 117
MX1, MX2 85 99 114 115 118 116 113 106 123
MX3 86 103 112 116 117 116 114 109 123

Det er benyttet kildestyrke for «MX3» for motocrossbanen da kjgretgy pa inntil 450 cc er tillatt. For
barnecrossbanen er kildestyrke for « MX rekrutt» benyttet.

Aktivitetsmengde

Aktivitetstall fra kjgreboken til NMK Aukra, mottatt 18.04.2023, viser at det for arene 2021 og 2022
har vaert henholdsvis 373 og 359 sykler i drift pa motocrossbanen. Fordelt utover hele aret gir dette
et dggnsnitt pa 1 sykkel per dggn.

| henhold til reguleringsbestemmelsene for motocrossbanen er det tillatt med inntil 12 timer aktivitet
per uke, fordelt pa 2-3 dager per uke, samt inntil 8 helger med konkurranser per ar. NMK Aukra
opplyser at det i konkurransehelger kan forventes inntil 5 timer aktivitet per dggn. Det forutsettes at
aktiviteten pa hverdager fordeler seg % pa dag (kl. 7-19) og % pa kveld (kl. 19-23), mens aktiviteten
pa lgrdag og sendag gjennomfgres pa dag (kl. 7-19). Dette gir et gjennomsnittlig aktivitetsniva i
minutter per dggn som fordeler seg pa dag og kveld som vist i tabell 4.

Tabell 4: Gjennomsnittlig aktivitetsniva i minutter per dggn.

Tidsperiode Gjennomsnittlig aktivitetsniva i minutter per dggn
7 til 19 90
19 til 23 21
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4.5

4.6

Med gjennomsnittlig aktivitetsniva for 2021 og 2022 gir dette i snitt totalt 678 kjgretgytimer, der én
sykkel i aktivitet i én time regnes som én kjgretgytime.

Lden

For beregning av A-veiet ekvivalent stgyniva for dag-kveld-natt (day-evening-night), Leen, legges det til
grunn et gjennomsnittlig aktivitetsniva pa 678 kjgretgytimer for bade motocrossbanen og
barnecrossbanen.

Maksimalt stgyniva, Lar,max

| henhold til retningslinjen er det Lsar som skal benyttes for maksimalt lydniva. | henhold til
kildekapitlene [4] i retningslinjen kan det, inntil det foreligger erfaringstall basert pa malinger av Lsag,
benyttes verdier for Lagmax beregnet som «middelmaks».

| trad med retningslinjen er det for beregning av maksimalt stgyniva gjort en korreksjon K for antall
tillatte kjgretgy i drift samtidig (N) i henhold til formel:

K =10 logN

For beregning av maksimalt st@yniva, Larmax legges det til grunn at inntil 15 sykler er i drift samtidig
pa motocrossbanen i henhold til reguleringsbestemmelsene. Dette gir et tillegg pa 11,8 dB ved
beregning av maksimalt stgyniva for motocrossbanen.

For barnecrossbanen er det av NMK Aukra angitt maksimalt 5 samtidig kjgrende. Dette gir et tillegg
pa 7 dB ved beregning av maksimalt stgyniva for barnecrossbanen.
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5 Beregningsresultater

5.1 Dagens aktivitetsniva

Det er beregnet stgysonekart for henholdsvis Laen (figur 4) og Lar,max (figur 5) i 4 meter hgyde over
terreng, og beregnet fasadenivaer for naerliggende stgyfglsom bebyggelse for dagens aktivitetsniva.

Beregning for dagens aktivitetsniva (678 kjgretgytimer for henholdsvis motocrossbanen og
barnecrossbanen) viser at Larmax Vil vaere dimensjonerende for aktiviteten. Beregnet lydniva pa fasade
for mest stgyutsatte bolig (Hauglandsvegen 273) er henholdsvis Lgen 39 dB 08 Lar,max 60 dB med
dagens aktivitetsniva (678 kjgretgytimer for henholdsvis motocrossbanen og barnecrossbanen).

R
e
Y
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\ %%50
N \ N

// [ 1> 20dB
Ve [ 1> 25dB
[ 1> 30dB
[ 1> 35dB
[ 1> 40dB
[ 1> 45dB
[ 1>50dB
I > 5548
< | I > 60 dB

v B > 65dB

I > 70dB
I > 75d8

Figur 4: Stgysonekart for Lqen i 4 meter hgyde over terreng for dagens aktivitetsniva (678
kigretgytimer).
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5.2

\ gj/ /)/ | // [ 1>e60dB

3 _— [ J>e65dB
\ Dy [{f"‘\/x/ B > 70 dB
N o < - 7548
X ,f I > 80 dB
\\ o7 2 I > 35dB
RN ) m B > 20dB
~ | ~

Figur 5: Stgysonekart for maksimalt st@yniva Larmex i 4 meter hgyde over terreng for dagens
aktivitetsniva (678 kjgretgytimer).

Maksimalt aktivitetsniva

Beregningene viser at det er mulig a gke aktivitetsnivaet, det vil si gke antall kjgretgytimer, innenfor
aktivitetsbegrensninger gitt i reguleringsplanen. Det tas utgangspunkt i at nedre grenseverdi for gul
sone for Lgen 08 Larmax ikke skal overskrides ved mest stgyutsatte bolig. Ved en gvre grense pa 2700
kjgretgytimer i aret pa henholdsvis motocrossbanen og barnecrossbanen vil mest utsatte bolig
(Hauglandsvegen 273) fa et beregnet lydniva pa henholdsvis Lgen 45 dB 0g Lar,max 60 dB, hvilket er i
henhold til retningslinje T-1442.

Stgysonekart i 4 meter hgyde over terreng for Lgen basert pa 2700 kjgretgytimer for henholdsvis
motocrossbanen og barnecrossbanen er vist i figur 6.

Det gjgres oppmerksom pa at gkingen i antall kjgretgytimer kun vil pavirke beregnet lydniva Lgen.
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Figur 6: Stgysonekart for Lqen i 4 meter hgyde over terreng for maksimalt aktivitetsnivd (2700
kigretgytimer pd henholdsvis motocrossbanen og barnecrossbanen).

5.3 Skjerming
Beregningene viser at det ikke er ngdvendig med mer skjerming (skjerm, voll) for hverken dagens
aktivitetsniva (678 kjgretgytimer pa henholdsvis motocrossbanen og barnecrossbanen) eller
maksimalt aktivitetsniva (2700 kjgretgytimer pa henholdsvis motocrossbanen og barnecrossbanen),
utover den skjermingen som allerede er etablert i forbindelse med utvidelsen av banen i 2020.

6  Konklusjon

Beregningene viser at det er maksimalt st@yniva Larmax SOm vil vaere dimensjonerende for
utbredelsen av gul sone sa lenge aktivitetsnivaet ikke overstiger 2700 kjgretgytimer for henholdsvis
motocrossbanen og barnecrossbanen i Igpet av et kalenderar.

Ved 2700 kjgretgytimer pa henholdsvis motocrossbanen og barnecrossbanen vil beregnet lydniva
ved naermeste stpyutsatte bolig vaere Lgen 45 dB 0g Lar,max 60dB, tilsvarende grenseverdiene i tabell 2 i
retningslinje T-1442.
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Beregningene viser at det ikke er ngdvendig med mer stgyskjerming enn stgyskjermingen (voll) som
ble etablert i forbindelse med utvidelsen i 2020.
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